
Ihr innovativer Frischepartner in Nordbayern

Wachhügelweg 19   |   95152 Selbitz

Tel.: 0 92 80 / 55 55
Fax.: 0 92 80 / 55 39

e-mail:      info@vogel-feinkost.de
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Erfüllt
Ein Philosophieprofessor stand vor seinen Studenten und
hatte ein paar Dinge vor sich liegen. Als der Unterricht
begann nahm er ein grosses leeres Mayonnaiseglas und
füllte es bis zum Rand mit grossen Steinen. Anschliessend
fragte er seine Studenten ob das Glas voll sei? Sie stimmten
ihm zu.

Der Professor nahm eine Schachtel mit Kieselsteinen und
schüttete sie in das Glas und schüttelte es leicht. Die
Kieselsteine rollten natürlich in die Zwischenraeume der
grösseren Steine. Dann fragte er seine Studenten erneut ob
das Glas jetzt voll sei? Sie stimmten wieder zu und lachten.

Der Professor seinerseits nahm eine Schachtel mit Sand und
schüttete ihn in das Glas. Natürlich füllte der Sand die letzten
Zwischenraeume im Glas aus.

"Nun", sagte der Professor zu seinen Studenten, "Ich möchte
dass sie erkennen, dass dieses Glas wie ihr Leben ist! Die
Steine sind die wichtigen Dinge im Leben. Ihre Familie, ihr
Partner, ihre Gesundheit, ihre Kinder. Dinge, die - wenn alles
andere wegfiele und nur sie übrig blieben - ihr Leben immer
noch erfüllen würden. Die Kieselsteine sind andere, weniger
wichtige Dinge, wie z.B. ihre Arbeit, ihre Wohnung, ihr Haus
oder ihr Auto. Der Sand symbolisiert die ganz kleinen Dinge
im Leben. Wenn sie den Sand zuerst in das Glas füllen, bleibt
kein Raum fuer die Kieselsteine oder die grossen Steine. So
ist es auch in ihrem Leben, wenn sie all ihre Energie für die
kleinen Dinge in ihrem Leben aufwenden, haben sie fuer die
grossen keine mehr. Achten sie auf die wichtigen Dinge,
nehmen sie sich Zeit fuer ihre Kinder oder ihren Partner,
achten sie auf ihre Gesundheit. Es wird noch genug Zeit fuer
Arbeit, Haushalt, Partys usw. Achten sie zuerst auf die
grossen Steine! Sie sind es, die wirklich zaehlen. Der Rest ist
nur Sand!"

...... Nach dem Unterricht nahm einer der Studenten das Glas
mit den grossen Steinen, den Kieseln und dem Sand - bei
dem mittlerweile sogar der Professor zustimmte, dass es voll
war - und schüttete ein Glas Bier hinein. Das Bier füllte den
noch verbliebenen Raum im Glas aus; dann war es wirklich
voll.

Vorlaute Anrufbeantworter:
Hier ist das Zentrum des Wissens und der Macht. Es gibt
nichts was wir nicht schon wüßten. Wenn Sie trotzdem etwas
sagen wollen, dann hinterlassen Sie Ihre Nichtigkeiten nach
dem Pfeifton. *Beep*

Guten Tag. Wegen einer Störung in der Telefonmaschinerie
bei Roland wurden Sie mit der Restintelligenz der
Kaffeemaschine verbunden. Bitte sprechen Sie nach dem
Signalton in den Filter. Wir lesen dann aus dem Kaffeesatz.

Bitte sprechen Sie nach dem Signalton. Ich sitze hier mit
meinen Freunden um das Gerät und wir amüsieren uns
immer köstlich über die Versuche, was die Leute für einen
Quatsch zusammenlabern!

„Der Kaiserliche“ Lachs-Edelmix 7-fach

Feine Auswahl verschieden gebeizter Lachsvarianten: Rotholz-
Lachs, Luxus-Graved-Lachs, Zitronen-Räucherlachs, Basilikum-

Lachs, Luxus-Räucherlachs, Mandel-Räucherlachs, Minze-
Räucherlachs, Honig-Weinbrand-Räucherlachs.

441014 700g

Sieh Deine Dienstleistungen und Produkte
durch die Brille Deines Kunden



    

Putepur-Pastete Harmonie
Mit frischen Pfifferlingen und Schnittlauch

Saisonartikel, nur bis 31.12.08 lieferbar

257360 ca 1,5 kg

Putepur Lachsschinken

Rohschinken, besonders zartes
Putenbrustfleisch, mild gesalzen
und kalt geräuchert, interessant
im Geschmack

252701 ca 700g

Putepur Schlanke Welle

Puten-Filetpastete mit Karotte
und Brunnenkresse

257350 ca 0,8 kg

Putepur Frikadelle

Würzige Puten-Frikadellen wie
hausgemacht, fertig gegart,
kalt und warm ein Genuß

209189 10x120g

Tiefkühlkost
Fisch

380407 Lachssteaks 175-225g, 5kg
384011 Lachsfilet 140-160g, 5kg
384503 Zanderfilet m.H. 300-500g, 5kg
384512 Red Snapper-Filet 200g, 1kg-Btl

Geflügel
391230 TK Hähnchenkeulen 240g, 10kg
391595 TK ung. Gänsebrust 14x950g

Preis gültig bis 31.10.08, danach Tagespreis

Backwaren

300915 Cob. Käse im Brotlaib 15x2x140g

306100 Dinghartinger Apfelstrudel 4x2375g

Spitzenqualität, ganze Stange roh,
mit echtem Strudelteig (kein Blätterteig!) und
frischen Äpfeln (kein Apfelmus)
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Nr. Artikel Gebinde Preis UVP

871110 Pfifferlinge 6x314ml
871120 Steinpilze 6x314ml
871130 Shiitakepilze 6x314ml
871140 Champignons 6x314ml
871150 Reisstrohpilze 6x314ml
871160 Mischpilze 6x314ml
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Filettopf nach "Försterart"

 650g Schweinefilet
1/2 TL Pfeffer
1 Msp. Thymian
3 EL Weinbrand
2 EL Schweineschmalz
350 g Pfifferlinge oder Champignons
200g Schlagsahne
1-2 TL Salz
1 TL Paprikapulver
1 Bund Petersilie

Filet häuten und in ca 3 cm große Stücke
schneiden. In einer Schüssel mit Pfeffer,
Thymian und Weinbrand mischen, dann 10
Min. ziehen lassen. Im Bratentopf im heißen
Fett ca 8 Min. kräftig anbraten. Geputzte
Pilze, Sahne, Salz und Paprika zum Fleisch
geben und unterheben, zugedeckt ca. 10-12
Min schmoren lassen. Abschmecken und mit
Petersilie anrichten.

Ländle Raclette Pfeffer

Vorarlberger Raclettekäse
mit Pfefferkörnern

451237 ca 2,5 kg

Echter Bio-Raclette von der Landkäserei Herzog

456081 50 % F.i.Tr., ca 3,2 kg

Raclette Suisse

Zweifacher Sieger des Swiss Award für Raclettekäse,
also einer der besten Raclettes der Schweiz.

.

Käsetyp: Schnittkäse 48 %  F.i.Tr. aus Kuhmilch pasteurisiert.

493191  ca 5,5kg



486080 Coburger Rollenbutterkäse  2kg
486130 Coburger Comtesse Royal  1kg
486132 Coburger Comtesse Rotkultur  1,5 kg
486284 Coburger Tortenbrie 50 %  2,2 kg

Unser Bester:

��������	
�
schottischer Räucherlachs
Mild gesalzenes und schonend
geräuchertes Lachsfilet mit feiner
Sandelholznote,vorgeschnitten

610704 ca 1 kg

Unser Günstigster

TK Räucherlachs geschnitten
384014 ca 1 kg, ab 5 Pk:

Frischer Räucherlachs geschnitten,
In Deutschland verarbeitet, hervorragende
Qualität zum konkurrenzlosen Preis
426110 ca 1 kg

Unsere Vielfalt:
...ein kleiner Auszug...

Lachs-Edelmix 4-fach

Räucherlachs 4-fach gebeizt

441013 1 kg

Büffet-Lachs o. Haut

geräuchert, gewürzt,
Rückenfilet vorgelöst

443029 ca 2-4kg

Graved Lachs

Mild gesalzenes Lachsfilet mit
einer feinen Dillnote

610708 ca 1kg

„Kanadischer Wildlachs“

Mild gesalzenes und schonend ge-
räuchertes kanadisches „Sockeye“-
Wildlachsfilet, vorgeschnitten

610715 ca 900g

Toscana-Lachs

Mild gesalzenes Lachsfilet mit feinen
Pistaziensplittern und einer leichten
Grappa-Note.

610722 ca 1kg

Die Artikel sind natürlich
einzeln erhältlich, oder als 4er

Klassikersortiment , mit

einer Nikolausmütze GRATIS

Der Bockshornkleekäse
ist ein anspruchsvoller
Schnittkäse. Durch Zugabe von
Bockshornklee-Samen erhält der
feine Käse seinen
walnussähnlichen Geschmack.
50 % F.i.Tr.

456071 ca 1,2 kg

Mit der Roggenburger Bio-
Frischcreme Meerrettich
genießen Sie
das würzige Aroma von feinem
Meerrettich. Die Süße von Honig
nimmt der Meerrettich-Schärfe die
Spitze und Ingwer gibt der
Bio-Frischcreme die einzigartige
Note. Das schmeckt zu Fisch und
Fleischgerichten, aber auch für
Wurst, Salate und als
Brotaufstrich.
456325 ca 1,2 kg

ab



Champignons gefüllt mit Frischkäse, sonnengetrocknete
Tomaten, Peperoni gefüllt mit Frischkäse, grüne Oliven

gefüllt mit Frischkäse, Minipaprika gefüllt mit Frischkäse,
Afrikan Peppers gefüllt mit Frischkäse, Würfelkäse in

Lombardisauce

Füllmenge: 2200g Abtropfgewicht 1600g

672156 Giardino Fresco Antipasti Mix 7-fach

In der attraktiven, exklusiven Matiss-Geschenkverpackung
werden alle Antipasti-Wünsche wahr! Mit griechischem
Käse gefüllte Peperoni, sonnengetrocknete Tomaten,
gegrillte Zuchini, eingelegte Artischocken und vielen

weiteren, köstlichen Antipasti gefüllt, ist diese Geschenkbox
nicht nur optisch, sondern auch kulinarisch ein ganz be-

sonderes Highlight! Alle Produkte werden selbstverständlich
frisch, mit höchster Matiss-Qualität und viel Liebe zum

Produkt hergestellt – für den mediterranen Genuß!

Füllmenge: 2200g Abtropfgewicht: 1600g

672085 Mediter. Spezialitäten in Geschenkbox

Unter Schutzatmosphäre verpackt,
21 Tage Restlaufzeit

426110 Räucherlachs geschnitten, 1kg
426120 Aal geräuchert, ca 1kg

426130 Bücklinge geräuchert, ca 1kg
426140 Brados, ca 1kg

= Lachsheringsfilets kaltgeräuchert

426150 Butterfisch geräuchert, ca 1kg
426160 Forelle geräuchert, ca 1kg

426170 Flunder geräuchert, ca 1kg
426180 Heilbutt geräuchert, ca 1 kg

426190 Karpfen geräuchert, ca 1 kg
426200 Lachs heißgeräuchert, natur 1kg

426203 Lachs heißgeräuchert, Pfeffer 1kg
426204 Lachs heißgeräuchert, Dill 1kg

426208 Lachslocken geräuchert, 1kg
426209 Lachsenden geräuchert, 1 kg

426220 Lachsheringe geräuchert, 1kg
426230 Makrele geräuchert, ca 1kg

426231 Makrelenfilet natur, 1kg
426232 Makrelenfilet „Pfeffer“, 1kg

426233 Makrelenfilet „Zwiebel“, 1kg
426234 Makrelenfilet „Knoblauch“, 1kg

426238 Makrelenroller, 1kg
426250 Rotbarsch geräuchert, 1kg

426260 Saibling geräuchert, 1kg
426270 Sprotten 1kg

426280 Schillerlocken 1kg

  Unser Kennenlern-Angebot:

  426290 Räucherfisch Mixbox  1,5 kg

bestehend aus:

200g Heilbutt
200g Stremellachs
200g Makrelenroller
200g Butterfisch
100g Lachslocke
100g Schillerlocke
500g Makrelenfilets gemischt



440206 Tirami Su
1 kg

440208 Altländer Pflaumendessert
1 kg

440202 Tropic Dessert
1 kg

440207 Weißes Mousse
1 kg

440229 Speculatiuscreme
1 kg

440210 Pommersches Apfeldessert
1 kg

306100 Apfelstrudel
2375g

440204 Vanillesauce
1 kg

Rindfleisch

291408 Fr.Dt.Ri.Unterschale,mR, 7kg DDDD
291412 Fr.Rind.Oberschale m.Dec. 8kg EU
291418 Fr.Rind.Seemerolle, ca 3,5 kg EU
291419 Fr.Rind.falsches Filet, ca 3 kg EU
291421 Fr.Rind.dickes Bugstück EU
291430 Fr.Rind.Kugel EU

Rindfleisch Argentinien

291471 Arg. Roastbeef o.Ket. 4kg+
291475 Arg. Entrecôte Rib-Eyes, 2,7 kg

Frisches Kalbfleisch

291502 Fr.hell. Kalbskeule 3er Schnitt EU
291503 Fr.hell. Kalbsoberschale m.De. EU
291509 Fr.hell. Kalbskugel EU
291514 Fr.hell. Kalbs Unterschale EU
291521 Fr.hell. Kalbsrücken o.Kn. EU
291525 Frisches Kalbs-Filet EU

Frisches Jungbullenfleisch

291542 Kugel DDDD
291548 Oberschale DDDD
291549 Unterschale DDDD
291551 Falsches Filet DDDD
291552 Dicker Bug DDDD
291558 Roastbeef DDDD
291559 Filet DDDD

Frisches Lammfleisch

291630 Fri. Lammkeule m. Röhrenknochen ca 1,7kg

Stand der Preise: 30.09.2008

Es gilt der jeweils aktuelle Wochenpreis.
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Die Macadamianuss gilt als die feinste und
wohlschmeckendste Nuss, die Königin der Nüsse.

Viele Allergiker, die Haselnüsse und Mandeln nicht vertragen,
lieben die Macadamia als wunderbare Alternative.

Gleich Produktübersicht anfordern!

                             

200111 Pu.-Brustfleisch Hahn   ca 2,5 kg-Bt
ohne Haut, ohne Knochen, vac

200129 Pu.-Oberkeulen Henne   ca 2,5 kg-Bt
mit Haut, mit Knochen, vac

200144 Pu.-Unterkeulen Henne  ca 2,5 kg-Bt
mit Haut, mit Knochen, vac

Stand der Preise: 01.10.2008
Bei Bestellung bitte aktuellen Wochenpreis erfragen.
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Appelwarder Spezialitäten-Kate

251850 Gänsebrust geräuch. handgenäht 1/1 700g

251852 Gänsebrust geräuch. handgenäht ½ 300g

251855 Gänsebrust geräuch. geschnitten 300g

251858 Gänsebrust geräuch. geschnitten 10 x 80g

251857 Gänsebrust geräuch. i. Darm 1/1 600g

251856 Gänsebrust geräuch. i. Darm ½ 300g



Flußkrebssalat „Italia“
Flusskrebsschwänze, knackig-grüner Brokkoli und aromatische Tomaten in

einer genussvollen Kräuter-Sahnesauce
440270 1 kg

Norwegischer Lachssalat
Edler Räucherlachs, knackig-frische Gurken und Tomaten in einer milden

Joghurt-Dill-Sauce
440292 1 kg

SelectVario „Andalusia“
Tropea-Zwiebel aus der Rotwein-Kräuter-Marinade, gefüllt  mit cremigem

Doppelrahm-Frischkäse.
446376 1,0 kg

Heißrauch Klassiker-Mix
Schillerlocken, butterzart und goldgelb geräuchert, Lachsstremel, natur,

Makrelenfilet, mit verschiedenen Gewürzen, saftig geräuchert
443997 1 kg

Geräucherte Gambas
geräucherte Gambas mit Schwanz-Segment

in feinem Pflanzenöl
612102 1 kg

Flußkrebscocktail „Bretagne“
Feinstes Flusskrebsfleisch mit Früchten in einem milden
Mayonnaisendressing mit einer leichten Calvados-Note

612107 1 kg

Senf-Kräuter-Happen
Feine marinierte Heringshappen, in Honig-Senf-Sauce

mit roten Zwiebeln und frischen Kräutern
618105 1 kg


